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oder Kurpark - Tourist Information, Kurgartenstr. 1, im Gebdude

Terrainwanderungen Juli 2026

Treffpunkte sind entweder: Bahnhof Bad Neuenahr, Bahnhofsvorplatz

des Steigenberger Hotels

Mittwoch 01.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrer: Rainer Pollig
Kurpark Bad Neuenahr, Tourist Information — Heimersheim — Léhndorf — Bad Bodendorf /
Einkehr Ahrtal-Café — mit DB zurilick nach Bad Neuenahr **

Freitag, 03.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrer: Melanie Schmitz

Bahnhof Bad Neuenahr, Bahnhofsvorplatz — mit dem Bus 849 bis Ahrtor - Kalvarienberg -
Quarzkaul - Maibachklamm - Ahrsteig - Aussichtspunkt Katzley - durch Gaisbachtal und
Heckenbachtal nach Walporzheim - Einkehr Winzerschenke - Bus 850 zuriick nach Bad
Neuenahr, (8 km, 270 hm)**

Mittwoch 08.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrerin: Christine Nagler

Bahnhof Bad Neuenahr, Bahnhofsvorplatz - mit DB nach Kreuzberg - hinauf mit Blick auf Lind
- den Linder Weg hinunter nach Kreuzberg - an der Ahr entlang nach Altenahr / Einkehr Café
Caspari - mit DB zurlick nach Bad Neuenahr (9,1 km, 280 hm)**

Freitag, 10.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrerin: Christine Nagler

Kurpark Bad Neuenahr, Tourist Information — Klosterweg — Dronkeweg - Bachemer Bach
entlang — Eisenweg - Einkehr in StrauBwirtschaft Kathinka (nach 9,5km) - Giber Bachem
zuriick nach Bad Neuenahr (12,3 km, 250 hm)**

Mittwoch 15.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrerin: Regina Lange

Bahnhof Bad Neuenahr, Bahnhofsvorplatz — mit DB nach Walporzheim - Bunte Kuh -
Rotweinwanderweg - Kloster Marienthal - oberhalb Dernau nach Rech / Einkehr Weingut
Alfons Hostert ca. 16:15 Uhr — mit DB zurlick nach Bad Neuenahr (9 km, 180 hm)**

Freitag, 17.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrerin: Regina Lange

Bahnhof Bad Neuenahr, Bahnhofsvorplatz — mit DB nach Ahrweiler Markt - Kalvarienberg -
Steinthalskopf - Heckenbachtal — Walporzheim / Einkehr - mit DB zurlick nach Bad Neuenahr
(8,6 km, 300 hm)**
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Mittwoch, 22.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrer: Rainer Pollig

Kurpark Bad Neuenahr, Tourist Information — durch den Neuenahrer Wald zur
Lourdeskapelle und weiter nach Ahrweiler / Einkehr — an der Ahr zu FuR oder mit DB zurick
nach Bad Neuenahr **

Freitag, 24.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrer: Regina Lange
Bahnhof Bad Neuenahr, Bahnhofsvorplatz — mit Bus nach Ramersbach — durch das Bachemer
Tal nach Bachem / Einkehr Dorfschenke - an der Ahr zuriick nach Bad Neuenahr**

Mittwoch 29.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrerin: Christine Nagler

Kurpark Bad Neuenahr, Tourist Information - an der Ahr entlang nach Heppingen - durch den
Ort - am Heppinger Bach entlang durch Gimmigen - dann Waldweg unter der A 61 zum
Flugplatz Bengener Heide / Einkehr Heidestube - mit Blick auf die Stadt zurtick nach Bad
Neuenahr (10 km, 150 hm)**

Freitag 31.07.2026, 13:00 Uhr

Wanderfiihrerin: Christine Nagler

Bahnhof Bad Neuenahr, Bahnhofsvorplatz - mit DB nach Bad Bodendorf - Am Sonnenberg
hoch auf den Rotweinwanderweg - Lohrsdorfer Hitte - Golfclub Lohrsdorf - kleine Pfade bis
zum Reisberg — Bad Bodendorf / Einkehr Gastehaus Bauer - mit DB zuriick nach Bad
Neuenahr (10 km, 160 hm)**

* leichte Wanderung, kein besonderes Kénnen erforderlich

**  mittelschwere Wanderung, gute Grundkondition erforderlich

*** anspruchsvolle Wanderung, gute Grundkondition erforderlich.
Trittsicherheit erforderlich

Wichtige Infos:

Gewandert wird auf eigenes Risiko. Bei Temperaturen tber 30 Grad Celsius oder unter -10
Grad Celsius finden keine Wanderungen statt. Ebenso nicht bei starkem Gewitter, Sturm oder
Hagel. Anderungen im Streckenverlauf sind méglich und dem Wanderfiihrer vorbehalten.

Preis: 10,- € (mit Gastekarte: 8,- €)
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